
   
 
Coupe de la Jeunesse 2026 – 24.–27. Juli 2026 (Rotsee, Luzern) 

Werde Teil des Herzstücks – Helferin und Helfer am Coupe de la Jeunesse 2026! 

Der Coupe de la Jeunesse bringt im Juli 2026 Europas besten Rudernachwuchs an den Rotsee. 

Was diesen internationalen Anlass möglich macht? 
Das Engagement von freiwilligen Helferinnen und Helfern. 

Euer Einsatz ist das Fundament der Regatta. Ihr sorgt für faire Wettkämpfe, reibungslose Abläufe 
und unvergessliche Momente auf dem Wasser und an Land. 

     Wo du mitwirken kannst 

Spannende und vielseitige Aufgaben warten auf dich: 

•      Startbereich – direkt am Puls des Rennens 

•        Athletenverpflegung – Energie für Höchstleistungen 

•             Verkehrsdienst – Koordination rund um das Regattagelände 

•         Zeremonien – Mitgestaltung von Eröffnungsfeier & Siegerehrungen 

•        Merchandise – Verkauf von Fanartikeln  

•       Auf- und Abbau – gemeinsam Grosses aufbauen 

•             und weitere Aufgaben… 

Ob für einzelne Einsätze oder mehrere Tage – dein Beitrag macht den Unterschied.  
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      Dein Mehrwert 

• Einblick hinter die Kulissen eines internationalen Sportanlasses 

• Teamgeist und Begegnungen über Clubgrenzen hinweg 

• Exklusive Helfer T-Shirts 

• Verpflegung und Getränke  

• Helferessen für die Erwachsenen 

• Unter 18-jährige Helfergeld (Fr. 20.-/pro Einsatztag) 

     Gemeinsam bewegen wir mehr 

Der Coupe de la Jeunesse ist ein Gemeinschaftsprojekt der Schweizer 
Ruderfamilie. Mit deiner Unterstützung setzen wir ein starkes Zeichen für 
Zusammenhalt, Nachwuchsförderung und Begeisterung für unseren Sport. 

Mach mit – wir freuen uns auf dich!   
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