
Sicherheitsdispositiv Jugendsport BRC 

 

Wichtige Telefonnummern 
Sanität 144  Kraftwerk/Schleuse Birsfelden:  061 317 77 13 

Rega 1414  Kraftwerk/Schleuse Augst:  061 816 84 50 

Feuerwehr 118  Headcoach BRC  079 550 18 84 

Polizei 117  Leiter Leistungssport 079 705 49 76 

Korrektes Verhalten 
 Rudernder Trainer 

Kentern Am Boot bleiben, sich daran festhalten 
oder darauf legen. Falls möglich 
wieder einsteigen. 
Schwimmweste anziehen. 

Ruderer bergen, falls möglich Boot/Ruder 
bergen. Sicherstellen das die Schraube des 
Motors nicht in Bewegung ist bei der 
Bergung. 

Unsichere 
Ruderer 

Schwimmweste anziehen/ anbehalten. 
Wenn möglich in Sichtdistanz des 
Trainers bleiben. 

Schwimmweste kontrollieren. Ruderer/ 
Boot innerhalb der Sichtdistanz behalten. 
Stromabwärts des Ruderers bleiben. 

Kollision Prüfen ob Menschen / Material 
unversehrt sind. Falls Nein: Hilfe holen 
/ auf sich aufmerksam machen. Sofern 
möglich im Boot bleiben. 
Bei Kenterung siehe oben. 

Sofort zu Hilfe eilen und prüfen, ob 
Menschen / Material unversehrt sind. 
Falls Nein: Hilfe holen und Ruderer bergen. 
Falls möglich Boot/Ruder bergen. 
Bei Kenterung siehe oben. 

Gewitter In der Nähe des Ufers (DE) zum 
nächsten Steg rudern und auswassern. 

Vor dem Einwassern Witterungslage 
kontrollieren. 

Starker 
Wind 

Nahe des Ufers (DE) zum nächsten 
Steg rudern 

Windstärke vor dem Einwassern 
überprüfen. 
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