
Wanderfahrt Frankfurt Pfingsten 2026 
 
Wir bieten euch drei Tage «Rudern+» in und um Frankfurt an. Marcus ist 
Heimwehfrankfurter und kennt sich bestens aus, Lucienne hat Erfahrung in der 
Organisation von Wanderfahrten – das sollte also passen! 
Frankfurt hat zwar keine besonders bemerkenswerte Altstadt, aber dafür umso mehr 
internationales Grossstadtflair mit Wolkenkratzern, Banken, Kneipen sowie Museen und 
eine Umgebung mit viel Grün. An drei Tagen werden wir Frankfurt und Umgebung zu 
Wasser und auch etwas zu Lande erkunden. 
Wir reisen ohne unsere eigenen Boote : Am Samstag und Montag sind wir zu Gast bei der 
Frankfurter Rudergesellschaft Oberrad (FRGO) und am Sonntag beim Ruderclub 
Nassovia in Höchst. Dies erlaubt uns, den Main von Mühlheim im Osten bis ungefähr 
Sindlingen im Westen von Frankfurt berudern zu können. 
 
Unterkunft: 
Wir logieren im Scandic Hotel am Hafenpark 
https://www.scandichotels.com/en/hotels/scandic-frankfurt-hafenpark 
Reserviert sind 2-Bett-Zimmer zu Euro 159/Nacht bzw. Einzelzimmer zu Euro 126/Nacht, 
jeweils inclusive Frühstück.  
Von dort sind es 15 Minuten zu Fuss bis zur FRGO bzw. 40 Minuten zu Fuss und mit der 
S-Bahn bis zum RC Nassovia. 
 
Programm: 

- Die Anreise erfolgt individuell am Freitag, 22. Mai 2026. Am Abend treden sich 
die, die Lust haben, in einer Gartenbeiz am Main, 5 Minuten vom Hotel. 

- Am Samstag, 23. Mai rudern wir von der FRGO nach Osten bis zum Mühlheimer 
Ruderverein und wieder zurück (ca. 26 km, mit Schleusen).  
Gegen Abend findet eine Stadtführung mit Schwerpunkt «Mainufer» statt, damit 
wir auch wissen, wo wir entlang rudern. Anschliessend ist ein gemeinsames 
Nachtessen im Brückenviertel geplant.  

- Am Sonntag, 24. Mai sind wir zu Besuch beim RC Nassovia in Höchst und 
erkunden deren Ruderrevier Richtung Westen (insgesamt etwa 20 km). Der 
Nachmittag und Abend steht zur freien Verfügung: Höchst ist der älteste 
Frankfurter Stadtteil und verfügt nicht nur über Industrie, sondern vor allem auch 
über eine denkmalgeschützte Fachwerk-Altstadt sowie ein Schloss, einen 
Barockpalast mit Park etc. 

- Am Montag, 25. Mai rudern wir von der FRGO aus westwärts durch Frankfurt bis 
zur Schleuse Griesheim und wieder zurück (ca. 18 km). Nach einem 
gemeinsamen Mittagessen beim «Inder» im Rudererdorf machen wir uns auf die 
Heim- oder Weiterreise.  

 
Reise: 
Die Organisation der Reise erfolgt individuell. Es empfiehlt sich, die Tickets bei der DB 
frühzeitig zu buchen; die Preise steigen erfahrungsgemäss, je näher die Feiertage 
rücken, jeweils in astronomische Höhen….. 
Für die Rückfahrt empfehlen wir z.B. den Zug Frankfurt ab um 16:50 Uhr, sodass 
niemand in Stress kommt. Aber natürlich kann man auch früher abreisen, und 
gegebenenfalls auf das gemeinsame Mittagessen verzichten.  

https://www.scandichotels.com/en/hotels/scandic-frankfurt-hafenpark


 
Kosten: 
Nebst Hotelkosten fallen Beiträge an Gastgeschenke, gemeinsame Essen, 
Rollsitzgebühren sowie «Unvorhergesehenes» an.  
Marcus hat bereits eine Anzahlung ans Hotel geleistet; wir bitten daher um baldige 
Überweisung von CHF 250 auf sein Konto (Angaben folgen nach der Anmeldung). 
Die definitive Abrechnung erfolgt dann im Anschluss an die Wanderfahrt. 
 
Anmeldungen: 
Deine Anmeldung sendest du an Lucienne ( lucienne.renaud@gmx.net  ).  
Mit der Anmeldung gibst du uns bitte Bescheid, falls du nicht an der Stadtführung, oder 
dem gemeinsamen Nachtessen, oder sonst einem Programmpunkt teilnehmen, oder 
falls du ein Einzelzimmer belegen möchtest.  
Ohne entsprechende Mitteilung gehen wir vom vollen Programm und Unterbringung im 
2-Bett-Zimmer aus. 
 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen und natürlich auf drei schöne Frühsommertage 
am und auf dem Main 
 
 
 
Marcus und Lucienne 
 

mailto:lucienne.renaud@gmx.net

